
Cowboy Strut 

 

Chorégraphe : Inconnu – Novembre 2000 

LINE Dance : 32 temps - 2 murs 

Niveau : débutant 

Musique : The boys and me - Sawyer BROWN 

 

Introduction : 32 temps 

TOE TOUCHES 

1.2  TAP pointe PD à côté du PG - pas PD à côté du PG 

3.4  TAP pointe PG à côté du PD - pas PG à côté du PD 

5.6  TAP pointe PD à côté du PG - pas PD à côté du PG 

7.8  TAP pointe PG à côté du PD - pas PG à côté du PD 

 

HEEL, HEEL, TOE, TOE, HEEL, CLAP, TOE, CLAP 

1.2  TOUCH talon D avant - TOUCH talon D avant 

3.4  TOUCH pointe PD arrière - TOUCH pointe PD arrière 

5.6  TOUCH talon D avant - HOLD + CLAP 

7.8  TOUCH pointe PD arrière - HOLD + CLAP 

 

HEEL STRUTS FORWARD 

1.2  HEEL STRUT D avant : TOUCH talon D avant - DROP : abaisser pointe PD au sol 

3.4  HEEL STRUT G avant : TOUCH talon G avant - DROP : abaisser pointe PG au sol 

5.6  HEEL STRUT D avant : TOUCH talon D avant - DROP : abaisser pointe PD au sol 

7.8  HEEL STRUT G avant : TOUCH talon G avant - DROP : abaisser pointe PG au sol 

 

JAZZ BOX, JAZZ BOX ¼ TURN 

1 à 4  JAZZ BOX D : CROSS PD par-dessus PG - pas PG arrière . . . . 

 . . . . 1/4 de tour D . . . . pas PD avant - pas PG à côté du PD 

5 à 8  JAZZ BOX D : CROSS PD par-dessus PG - pas PG arrière . . . . 

 . . . . 1/4 de tour D . . . . pas PD avant - pas PG à côté du PD 


